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Fever: the body’s way of fighting sicknessFever: the body’s way of fighting sickness

REMEMBER YOU CAN CALL 24 HOURS A DAY, SEVEN DAYS A WEEK.

If your child has a fever but is still playing and eating, your child
can be treated at home.  But if your child looks sick and doesn’t
want to play or eat, your child should see the doctor no matter
what the thermometer reads.  

If you aren’t sure, call your doctor. Say what your child’s tempera-
ture is and where you took it – under the tongue, in the armpit, etc. 

AGE: BIRTH - 2 MONTHS

TEMPERATURE OVER 100.5˚ F: Call the doctor NOW.
Don’t give any medicine.  Fever in babies can be a sign of
a bad infection.

AGE: 3 MONTHS AND OLDER

TEMPERATURE 100.5˚- 104˚ F: If your child is playing
and eating, treat the fever at home. Call the doctor if the
fever doesn’t go away in 2 days or if your baby is less
than 6 months old.

If your child isn’t playing or eating and looks sick, 
call the doctor. 

TEMPERATURE 104˚ F OR HIGHER: Your child may have
a bacterial infection and need antibiotics. Call the doctor. 

WITH ALL FEVERS Treat the fever with Tylenol® or
ibuprofen. Make sure your child gets lots of rest and
clear liquids (like broth or juice mixed with water).

CALL THE DOCTOR NOW 
OR GO TO THE EMERGENCY ROOM WHEN YOUR CHILD

• Is unusually hard to wake up
• Has a blood-like rash under the skin that doesn’t fade 

when it’s pressed
• Has a stiff neck and headache, or if a baby’s soft spot is swollen 
• Has a convulsion that lasts for more than three minutes
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Fiebre: cómo el cuerpo combate las enfermedadesFiebre: cómo el cuerpo combate las enfermedades

RECUERDE QUE PUEDE LLAMAR LAS 24 HORAS DEL DÍA, LOS 7 DÍAS DE LA SEMANA

Si su hijo tiene fiebre pero todavía está jugando y comiendo, puede ser
tratado en casa. Pero si se ve enfermo y no quiere jugar o comer, debe
de ver al doctor sin importar lo que el termómetro indique. Si
usted no está seguro, llame a su doctor y dígale cuál es la temperatura
de su hijo y cómo se la tomó – por debajo de la lengua, en la axila, etc.

EDAD: 0 - 2 MESES

TEMPERATURA MÁS DE 100.5˚ F: Llame al doctor 
INMEDIATAMENTE.  No le de nada de medicina. La fiebre en los
bebés puede ser una señal de una mala infección.

EDAD: 3 MESES O MÁS

TEMPERATURA DE 100.5˚- 104˚ F: Si  su hijo está jugando y
comiendo, trate la fiebre en casa. Llame al doctor si la fiebre no 
desaparece en dos días o si su hijo tiene menos de seis meses.

Si su hijo no quiere jugar o comer y se ve enfermo, llame a su médico.

TEMPERATURA DE 104˚ F O MÁS ALTA: Su hijo tal vez tenga
una infección bacterial y necesita antibióticos. Llame a su médico. 

CON TODAS LAS FIEBRES

Trate la fiebre con Tylenol® o ibuprofen. Asegúrese de que su hijo 
descanse lo suficiente y beba bastantes líquidos claros (como el 
caldo de pollo o jugos mezclados con agua).

LLAME AL DOCTOR INMEDIATAMENTE 
VAYA A LA SALA DE EMERGENCIAS CUANDO SU HIJO:

• No se despierta fácilmente

• Tiene manchas rojas en la piel que no desaparecen cuando 
son presionadas

• Tiene el cuello tieso (tortícolis) y dolor de cabeza, o si la mollera
del bebé está hinchada

• Tiene una convulsión que dura más de tres minutos
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